
ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.A20 Animador Sociocultural - 1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

Comp.
IV/598

9.00

S.12

11.15

Comp.
IV/598

10.1

S.12

12.20

INT
PD/177

11.2

S.12

14.25

Comp.
RM/396

13.2

Aud.

15.30

Comp.
RM/396

14.3

Aud.

16.35

Comp.
MJO/290

15.3

S.12

17.45

DT
ABF/109

16.4

S.12

10.00

Comp.
RM/536

9.00

S.12

11.15

Comp.
RM/536

10.1

S.12

12.20

ING
RR/559

11.2

S.12

14.25

PORT
ABF/109

13.2

S.12

15.30

PSIC
SG/48

14.3

S.12

16.35

EF
DF/308

15.3

Pavilhão

17.45

EF
DF/308

16.4

Pavilhão

10.00

INT
PD/177

9.00

S.12

11.15

Comp.
MJO/290

10.1

S.12

12.20

ING
RR/559

11.2

S.12

13.25

ING
RR/559

12.2

S.12

15.30

Comp.
CL/286

14.3

S.12

16.35

GAE
CL/286

15.3

S.12

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

Comp.
IV/598

9.00

S.12

11.15

Comp.
IV/598

10.1

S.12

12.20

PORT
ABF/109

11.2

S.12

14.25

Comp.
CL/286

13.2

S.12

15.30

Comp.
CL/286

14.3

S.12

16.35

Comp.
CL/286

15.3

S.12

17.45

PSIC
SG/48

16.4

S.12

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.A20 Animador Sociocultural - 1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
DT Direção de Turma
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
GAE GAE
ING Inglês
INT Integração
PORT Português
PSIC Psicologia

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.AS8 Técnico Auxiliar de Saúde - 1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

ING
FM/281

9.00

S.14

11.15

ING
FM/281

10.1

S.14

12.20

Comp.
SP/435

11.2

S.14

13.25

Comp.
SP/435

12.2

S.14

15.30

PORT
RF/279

14.3

S.14
15.30

PLNM
MS/134

14.3

S.2

16.35

FQ
MF/599

15.3

S.14
16.35

PLNM
MS/134

15.3

S.2

17.45

GAE
RF/279

16.4

S.14

10.00

MAT
MS/551

9.00

S.14

11.15

INT
PD/177

10.1

S.14
11.15

PLNM
MS/134

10.1

S.20

12.20

PORT
RF/279

11.2

S.14

13.25

PORT
RF/279

12.2

S.14

15.30

Comp.
MJO/290

14.3

S.14

16.35

BIO
MG/586

15.3

S.14

17.45

Tutori
MC/125

16.4

531

S.5

10.00

BIO
MG/586

9.00

S.14

11.15

INT
PD/177

10.1

S.14

12.20

EF
MS/245

11.2

Pavilhão

13.25

EF
MS/245

12.2

Pavilhão

15.30

Comp.
MJO/290

14.3

S.14

16.35

Comp.
SP/435

15.3

S.14

17.45

Comp.
SP/435

16.4

S.14

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

ING
FM/281

9.00

S.14

11.15

Comp.
MN/563

10.1

S.14

12.20

Comp.
MN/563

11.2

S.14

13.25

Comp.
MN/563

12.2

S.14

15.30

Comp.
MJO/290

14.3

S.14

16.35

Comp.
MJO/290

15.3

S.14

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.AS8 Técnico Auxiliar de Saúde - 1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

BIO Biologia
Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
EF Educação Física
FQ Física e Química
GAE GAE
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PLNM P. Língua Não Materna
Tutoria Tutoria

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.G17 Técnico de Gestão - 1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

CT/FI
DA/321

9.00

S.8

11.15

CT/FI
DA/321

10.1

S.8

12.20

CT/FI
DA/321

11.2

S.8

14.25

PORT
CS/545

13.2

S.8

15.30

MAT
MS/551

14.3

S.8

16.35

CT/FI
TR/584

15.3

S.8

17.45

CT/FI
TR/584

16.4

S.8

10.00

ING
LC/385

9.00

S.8

11.15

ING
LC/385

10.1

S.8

12.20

GT
FI/227

11.2

S.8

13.25

GT
FI/227

12.2

S.8

15.30

Tutori
CL/286

14.3

Átrio
15.30

Tutori
RF/279

14.3

Átrio

10.00

GT
DA/321

9.00

S.8

11.15

GT
DA/321

10.1

S.8

12.20

GT
FI/227

Prog11.2

S.2

13.25

GT
FI/227

Prog12.2

S.2

15.30

INT
SF/110

14.3

S.8

16.35

INT
SF/110

15.3

S.8

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

DO
PR/46

9.00

S.8

11.15

DO
PR/46

10.1

S.8

12.20

EF
MS/245

11.2

Pavilhão

13.25

EF
MS/245

12.2

Pavilhão

15.30

PORT
CS/545

14.3

S.8

16.35

PORT
CS/545

15.3

S.8

17.45

MAT
MS/551

16.4

S.8

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.G17 Técnico de Gestão - 1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

CT/FI Contabilidade e Fiscalidade
DO Direito das Organizações
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
GT Gestão
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
Tutoria Tutoria

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.GD6 Técnico de Apoio à Gestão Desportiva - 1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

Comp.
PR/46

9.00

S.11

11.15

Comp.
PR/46

10.1

S.11

12.20

PSIC
SG/48

11.2

S.11

14.25

Comp.
TR/584

13.2

S.11

15.30

Comp.
TR/584

14.3

S.11

16.35

Comp.
MS/245

15.3

Pavilhão

17.45

Comp.
MS/245

16.4

Pavilhão

10.00

Comp.
DB/582

9.00

S.11

11.15

Comp.
DB/582

10.1

S.11

12.20

Comp.
MS/245

11.2

Pavilhão

13.25

Comp.
MS/245

12.2

Pavilhão

15.30

INT
SF/110

14.3

S.11

16.35

PSIC
SG/48

15.3

S.11

17.45

PSIC
SG/48

16.4

S.11

10.00

Comp.
DB/582

9.00

S.11

11.15

Comp.
DB/582

10.1

S.11

12.20

INT
SF/110

11.2

S.11

13.25

ING
MS/134

12.2

S.11

15.30

Comp.
MB/573

14.3

S.11

16.35

Comp.
MB/573

15.3

S.11

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

PORT
MC/125

9.00

S.11

11.15

MAT
JMC/567

10.1

S.11

12.20

MAT
JMC/567

11.2

S.11

13.25

MAT
JMC/567

12.2

S.11

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.GD6 Técnico de Apoio à Gestão Desportiva - 1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
D.E Desporto Escolar
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PSIC Psicologia

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.H15 Técnico de Restaurante/Bar - 1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

TIC
AR/184

9.00

S.2

11.15

Comp.
DR/543

10.1

S.17

12.20

Comp.
DR/543

11.2

S.17

13.25

INT
SF/110

12.2

S.17

15.30

PORT
ABF/109

14.3

S.17
15.30

PLNM
MS/134

14.3

S.2

16.35

PORT
ABF/109

15.3

S.17
16.35

PLNM
MS/134

15.3

S.2

17.45

Comp.
VR/575

16.4

S.17

10.00

TIC
AR/184

9.00

S.7

11.15

INT
SF/110

10.1

S.17
11.15

PLNM
MS/134

10.1

S.20

12.20

PSIC
SG/48

11.2

S.17

13.25

MAT
MS/551

12.2

S.17

15.30

PORT
ABF/109

14.3

S.17

17.45

Tutori
MC/125

16.4

531

S.5

10.00

PORT
ABF/109

9.00

S.17

11.15

Comp.
JM/437

10.1

S.17

12.20

Comp.
JM/437

11.2

S.17

13.25

PSIC
SG/48

12.2

S.17

16.35

Tutori
MS/245

15.3

S.17

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

EF
GM/531

9.00

S.17

11.15

EF
GM/531

10.1

S.17

12.20

Comp.
LM/195

11.2

S.17

13.25

PORT
ABF/109

12.2

S.17

15.30

Comp.
VR/575

14.3

S.17

16.35

ING
MS/134

15.3

S.17

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.H15 Técnico de Restaurante/Bar - 1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PLNM P. Língua Não Materna
PSIC Psicologia
Tutoria Tutoria
TIC TIC

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.PSI7 Técnico e Prog. Sistemas Inform.-1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

PSInf
SE/485

9.00

Grupo A
447

lab Center
Grupo B

11.15

PSInf
SE/485

10.1

Grupo A
447

lab Center
Grupo B

12.20

PSInf
SE/485

11.2

Grupo A
447

lab Center
Grupo B

14.25

ARQ.C
AG/447

13.2

Grupo A
485

lab Center
Grupo B

15.30

ARQ.C
AG/447

14.3

Grupo A
485

lab Center
Grupo B

16.35

ARQ.C
AG/447

15.3

Grupo A
485

lab Center
Grupo B

10.00

TIC
IsC/561

9.00

S.2

11.15

TIC
IsC/561

10.1

S.2

12.20

PSInf
MF/136

11.2

S.2

14.25

PSInf
MF/136

13.2

S.2

15.30

PSInf
MF/136

14.3

S.2

16.35

PSInf
MF/136

15.3

S.2

17.45

PORT
IF/585

16.4

S.8

10.00

PSInf
MF/136

9.00

S.1

11.15

PSInf
MF/136

10.1

S.1

12.20

PSInf
MF/136

11.2

S.1

14.25

PORT
IF/585

13.2

S.2

15.30

ING
RR/559

14.3

S.2

16.35

GAE
IF/585

15.3

S.2

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

12.20

SO
CP/558

11.2

S.2

14.25

PSInf
MF/136

13.2

S.2

15.30

PSInf
MF/136

14.3

S.2

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.PSI7 Técnico e Prog. Sistemas Inform.-1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

ARQ.COMP Arquitetura de Computadores
D.E Desporto Escolar
GAE GAE
ING Inglês
PORT Português
PSInf Programação e Sistemas de Informação
SO Sistemas Operativos
TIC TIC

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.T10 Técnico de Turismo - 1º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

INT
PD/177

9.00

S.5

11.15

INT
PD/177

10.1

S.5

12.20

MAT
PM/102

11.2

S.5

14.25

TCAT
SG/48

13.2

S.5

15.30

HCA
PD/177

14.3

S.5
15.30

PLNM
MS/134

14.3

S.2

16.35

PLNM
MS/134

15.3

S.2
16.35

OTET
RD/602

15.3

S.5

17.45

OTET
RD/602

16.4

S.5

10.00

INT
PD/177

9.00

S.5

11.15

PORT
RF/279

10.1

S.5
11.15

PLNM
MS/134

10.1

S.20

12.20

ING
LC/385

11.2

S.5

13.25

ING
LC/385

12.2

S.5

15.30

HCA
PD/177

14.3

S.5

16.35

HCA
PD/177

15.3

S.5

10.00

PORT
RF/279

9.00

S.5

11.15

PORT
RF/279

10.1

S.5

12.20

INT
PD/177

11.2

S.5

14.25

Tutori
GM/531

13.2

Átrio
14.25

Tutori
CL/286

13.2

Átrio

15.30

EF
DF/308

14.3

Pavilhão

16.35

EF
DF/308

15.3

Pavilhão

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

PORT
RF/279

9.00

S.5

11.15

OTET
JM/437

10.1

S.5

12.20

OTET
JM/437

11.2

S.5

13.25

OTET
JM/437

12.2

S.5

15.30

TCAT
SG/48

14.3

S.5

16.35

CE
VR/575

15.3

S.5

17.45

CE
VR/575

16.4

S.5

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

1.T10 Técnico de Turismo - 1º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

CE Comunicar em Espanhol
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
HCA HCA
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
OTET Operações Técnicas em Empresas Turísticas
PORT Português
PLNM P. Língua Não Materna
Tutoria Tutoria
TCAT Técnicas de Comunicação em Acolhimento Turístico

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.A19 Animador Sociocultural - 2º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.A19 Animador Sociocultural - 2º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

FCT Formação em Contexto de Trabalho

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.AS7 Técnico Auxiliar de Saúde - 2º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

MAT
AP/544

9.00

S.16

11.15

MAT
AP/544

BM10.1

C. Rec.

12.20

PORT
RF/279

11.2

S.16

13.25

ING
RR/559

12.2

S.16

15.30

FQ
MF/599

14.3

S.16

16.35

PORT
RF/279

Lab Criativ15.3

Aud.

17.45

Comp.
MJO/290

Lab Criativ16.4

Aud.

10.00

EF
MS/245

9.00

Pavilhão

11.15

EF
MS/245

10.1

Pavilhão

12.20

Comp.
MJO/290

11.2

S.16

13.25

Comp.
MJO/290

12.2

S.16

15.30

BIO
MG/586

14.3

S.16

16.35

MAT
AP/544

15.3

S.16

17.45

BIO
MG/586

16.4

S.16

10.00

Comp.
SP/435

9.00

S.16

11.15

Comp.
SP/435

10.1

S.16

12.20

Comp.
SP/435

11.2

S.16

13.25

Comp.
SP/435

12.2

S.16

15.30

Comp.
SP/435

14.3

S.16

16.35

INT
SB/576

15.3

S.16

17.45

INT
SB/576

16.4

S.16

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

EF
MS/245

9.00

Pavilhão

11.15

EF
MS/245

10.1

Pavilhão

12.20

Comp.
SP/435

11.2

S.16

13.25

Comp.
SP/435

12.2

S.16

15.30

MAT
AP/544

14.3

S.16

16.35

MAT
AP/544

15.3

S.16

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.AS7 Técnico Auxiliar de Saúde - 2º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

BIO Biologia
Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
EF Educação Física
FQ Física e Química
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.CP10 Técnico de Cozinha/Pastelaria - 2º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

ING
MS/134

Conf. iguar9.00

Cozinha

11.15

ING
MS/134

Conf. iguar10.1

Cozinha

12.20

ING
MS/134

Conf. iguar11.2

Cozinha

13.25

ING
MS/134

Conf. iguar12.2

Cozinha

15.30

PORT
MC/125

14.3

S.20
15.30

PLNM
MS/134

14.3

S.2

16.35

PSIC
SG/48

15.3

S.20
16.35

PLNM
MS/134

15.3

S.2

17.45

PSIC
SG/48

16.4

S.20

10.00

ING
MS/134

9.00

S.20

11.15

Comp.
CM/419

10.1

Cozinha
11.15

PLNM
MS/134

10.1

S.20

12.20

Comp.
CM/419

11.2

Cozinha

13.25

Comp.
CM/419

12.2

Cozinha

15.30

MAT
MS/551

14.3

S.20

16.35

MAT
MS/551

15.3

S.20

17.45

Tutori
MC/125

16.4

531

S.5

10.00

INT
CE/208

9.00

S.20

11.15

INT
CE/208

10.1

S.20

12.20

PORT
MC/125

11.2

S.20

13.25

PORT
MC/125

12.2

S.20

15.30

MAT
MS/551

14.3

S.20

16.35

MAT
MS/551

15.3

S.20

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

Comp.
CM/419

9.00

Cozinha

11.15

Comp.
CM/419

10.1

Cozinha

12.20

Comp.
CM/419

11.2

Cozinha

13.25

Comp.
CM/419

12.2

Cozinha

15.30

Comp.
CM/419

14.3

Cozinha

16.35

Comp.
CM/419

15.3

Cozinha

17.45

Comp.
CM/419

16.4

Cozinha

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.CP10 Técnico de Cozinha/Pastelaria - 2º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
D.E Desporto Escolar
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PLNM P. Língua Não Materna
PSIC Psicologia
Tutoria Tutoria

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.G16 Técnico de Gestão - 2º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

PORT
AR/590

9.00

S.13

11.15

MAT
MS/551

10.1

S.13

12.20

MAT
MS/551

11.2

S.13

14.25

CT/FI
DA/321

13.2

S.13

15.30

CT/FI
DA/321

14.3

S.13

16.35

CT/FI
DA/321

15.3

S.13

17.45

GT
HR/115

16.4

S.13

10.00

ING
RR/559

9.00

S.13

11.15

MAT
MS/551

10.1

S.13

12.20

MAT
MS/551

11.2

S.13

14.25

PORT
AR/590

13.2

S.13

15.30

PORT
AR/590

14.3

S.13

16.35

GT
HR/115

15.3

S.13

17.45

GT
HR/115

16.4

S.13

10.00

ING
RR/559

9.00

S.13

11.15

ING
RR/559

10.1

S.13

12.20

CT/FI
DA/321

11.2

S.13

13.25

CT/FI
DA/321

12.2

S.13

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

MAT
MS/551

9.00

S.13

11.15

MAT
MS/551

10.1

S.13

12.20

MAT
MS/551

11.2

S.13

14.25

CT/FI
DA/321

13.2

S.13

15.30

CT/FI
DA/321

14.3

S.13

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.G16 Técnico de Gestão - 2º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

CT/FI Contabilidade e Fiscalidade
D.E Desporto Escolar
GT Gestão
ING Inglês
MAT Matemática
PORT Português

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.H14 Técnico de Restauração/Bar-2º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

INT
SF/110

9.00

S.7

11.15

INT
SF/110

10.1

S.7

12.20

PORT
IF/585

11.2

S.2

14.25

PORT
IF/585

13.2

S.2

15.30

EF
GM/531

14.3

Pavilhão

16.35

MAT
MS/551

15.3

S.7
16.35

PLNM
MS/134

15.3

S.2

17.45

MAT
MS/551

16.4

S.7

10.00

PORT
IF/585

9.00

S.17

11.15

PORT
IF/585

10.1

C. Rec.
11.15

PLNM
MS/134

10.1

S.20

12.20

ING
MS/134

11.2

S.20

13.25

INT
SF/110

12.2

S.20

15.30

Comp.
MS/134

14.3

S.21

16.35

Comp.
MS/134

15.3

S.21

17.45

Tutori
MC/125

16.4

531

S.5

10.00

PORT
IF/585

9.00

S.21

11.15

INT
SF/110

10.1

S.21

12.20

MAT
MS/551

11.2

S.8

13.25

MAT
MS/551

12.2

S.8

15.30

Comp.
JM/437

14.3

S.17

16.35

Comp.
MS/134

15.3

S.21

17.45

Comp.
MS/134

16.4

S.21

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

INT
SF/110

9.00

S.20

11.15

INT
SF/110

10.1

S.20

12.20

ING
MS/134

11.2

S.20

13.25

ING
MS/134

12.2

S.20

15.30

MAT
MS/551

14.3

S.20

16.35

MAT
MS/551

15.3

S.20

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.H14 Técnico de Restauração/Bar-2º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
EF Educação Física
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PLNM P. Língua Não Materna
Tutoria Tutoria

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.T9 Técnico de Turismo - 2º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

13.00

FCT
9.00

17.00

FCT
14.0

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

2.T9 Técnico de Turismo - 2º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

FCT Formação em Contexto de Trabalho

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.AI8 Técnico de Ação Educativa - 3º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

Comp.
RM/396

9.00

Aud.

11.15

Comp.
RM/396

10.1

Aud.

12.20

Comp.
RM/396

11.2

Aud.

14.25

PORT
RF/279

13.2

S.10

15.30

PSIC
CS/448

14.3

S.10

16.35

PSIC
CS/448

15.3

S.10

17.45

PSIC
CS/448

16.4

S.10

10.00

MAT
PM/102

9.00

S.10

11.15

MAT
PM/102

10.1

S.10

12.20

INT
PD/177

11.2

S.10

14.25

Comp.
CE/208

13.2

S.10

15.30

Comp.
CE/208

14.3

S.10

16.35

Comp.
JBF/542

15.3

S.10

17.45

Comp.
JBF/542

16.4

S.10

10.00

EF
MS/245

9.00

Pavilhão

11.15

EF
MS/245

10.1

Pavilhão

12.20

PORT
RF/279

11.2

S.10

13.25

PORT
RF/279

12.2

S.10

15.30

INT
PD/177

14.3

S.10

16.35

INT
PD/177

15.3

S.10

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

11.15

PORT
RF/279

10.1

S.10

12.20

PORT
RF/279

11.2

S.10

14.25

ING
ATC/569

13.2

S.10

15.30

ING
ATC/569

14.3

S.10

16.35

Comp.
JBF/542

15.3

S.10

17.45

Comp.
JBF/542

16.4

S.10

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.AI8 Técnico de Ação Educativa - 3º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PSIC Psicologia

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.CD1 Técnico de Comunicação e Serviço Digital - 3º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

12.20

Comp.
RS/355

11.2

S.7

14.25

Comp.
CP/558

13.2

S.7

15.30

PSIC
SG/48

14.3

S.7

11.15

ING
RR/559

10.1

S.7

12.20

Comp.
CP/558

11.2

S.7

13.25

Comp.
CP/558

12.2

S.7

15.30

DT
MC/125

OTES14.3

S.7

16.35

GAE
RR/559

15.3

S.7

14.25

EC
SB/576

13.2

S.7

15.30

EC
SB/576

14.3

S.7

16.35

ING
RR/559

15.3

S.7

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.CD1 Técnico de Comunicação e Serviço Digital - 3º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
DT Direção de Turma
D.E Desporto Escolar
EC Economia
GAE GAE
ING Inglês
PSIC Psicologia

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.CP9 Técnico de Cozinha/Pastelaria - 3º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

INT
CE/208

9.00

S.21

11.15

INT
CE/208

10.1

S.21

12.20

PSIC
CS/448

11.2

S.21

13.25

PSIC
CS/448

12.2

S.21

10.00

INT
CE/208

9.00

S.21

11.15

PORT
MC/125

10.1

S.21

12.20

PORT
MC/125

11.2

S.21
12.20

INT
CE/208

11.2

S.21

13.25

INT
CE/208

12.2

S.21

15.30

PORT
MC/125

Sessão14.3

Aud.

16.35

ING
MS/134

Sessão15.3

Aud.

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

Comp.
LM/195

9.00

S.21

11.15

Comp.
LM/195

10.1

S.21

12.20

PORT
MC/125

11.2

S.21

13.25

PORT
MC/125

12.2

S.21

15.30

ING
MS/134

14.3

S.21

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.CP9 Técnico de Cozinha/Pastelaria - 3º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
D.E Desporto Escolar
ING Inglês
INT Integração
PORT Português
PSIC Psicologia

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.GD5 Técnico de Apoio à Gestão Desportiva - 3º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

Comp.
RS/355

9.00

S.9

11.15

Comp.
RS/355

10.1

S.9

12.20

EF
DF/308

11.2

Pavilhão

13.25

EF
DF/308

12.2

Pavilhão

15.30

Est.Mo
MS/245

14.3

S.9

16.35

PORT
MC/125

15.3

S.9

17.45

PORT
MC/125

16.4

S.9

10.00

Comp.
NF/377

9.00

S.9

11.15

Comp.
NF/377

10.1

S.9

12.20

Comp.
NF/377

11.2

S.9

13.25

Comp.
FMV/555

12.2

S.9

15.30

Comp.
IsC/561

14.3

S.1

16.35

Comp.
IsC/561

15.3

S.1

17.45

Comp.
IsC/561

16.4

S.1

10.00

INT
SF/110

9.00

S.9

11.15

PSIC
SG/48

10.1

S.9

12.20

PSIC
SG/48

11.2

S.9

13.25

Comp.
FMV/555

12.2

S.9

15.30

ING
MS/134

14.3

S.9

16.35

PORT
MC/125

15.3

S.9

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

11.15

ING
MS/134

10.1

S.9

12.20

INT
SF/110

11.2

S.9

13.25

Comp.
FMV/555

12.2

S.9

15.30

Est.Mo
MS/245

14.3

S.9

16.35

PSIC
SG/48

15.3

S.9

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.GD5 Técnico de Apoio à Gestão Desportiva - 3º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

Comp.Tecnolog. Componente Tecnológica
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
Est.Mov. Estudo do Movimento
ING Inglês
INT Integração
PORT Português
PSIC Psicologia

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.MEBE2Técnico de Massagem de Estética e Bem-Estar - 3º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

EF
GM/531

9.00

Pavilhão

11.15

EF
GM/531

10.1

Pavilhão

12.20

PORT
ABF/109

11.2

S.15

13.25

GAE
ABF/109

12.2

S.15

15.30

INT
CE/208

14.3

S.15

16.35

INT
CE/208

15.3

S.15

17.45

ING
ATC/569

16.4

S.15

10.00

PORT
ABF/109

9.00

S.15

11.15

INT
CE/208

10.1

S.15

12.20

INT
CE/208

11.2

S.15

13.25

Tutori
PD/177

12.2

S.15

10.00

ING
ATC/569

9.00

S.15

11.15

BIO
MG/586

10.1

S.15

12.20

BIO
MG/586

11.2

S.15

15.30

INT
CE/208

Sessão14.3

Aud.

16.35

INT
CE/208

Sessão15.3

Aud.

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

12.20

EF
GM/531

11.2

S.15

13.25

EF
GM/531

12.2

S.15

15.30

DT
ABF/109

14.3

S.15

16.35

ING
ATC/569

15.3

S.15

17.45

ING
ATC/569

16.4

S.15

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.MEBE2Técnico de Massagem de Estética e Bem-Estar - 3º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

BIO Biologia
DT Direção de Turma
D.E Desporto Escolar
EF Educação Física
GAE GAE
ING Inglês
INT Integração
PORT Português
Tutoria Tutoria

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.PSI6 Técnico e Prog.Sistemas Inform. - 3º Ano

Segunda 22/4 Terça 23/4 Quarta 24/4 Quinta 25/4 Sexta 26/4

9.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

17.00

10.00

PORT
IF/585

9.00

S.1

11.15

PORT
IF/585

10.1

S.1

12.20

INT
SF/110

11.2

S.1

14.25

MAT
PM/102

13.2

S.1

15.30

MAT
PM/102

14.3

S.1

16.35

ING
RR/559

15.3

S.1

17.45

ING
RR/559

16.4

S.1

10.00

PSInf
MF/136

9.00

S.1

11.15

PSInf
MF/136

10.1

S.1

12.20

ARQ.C
IsC/561

11.2

S.1

13.25

ARQ.C
IsC/561

12.2

S.1

15.30

PORT
IF/585

14.3

S.8

16.35

MAT
PM/102

15.3

S.8

17.45

GAE
CP/558

16.4

S.2
17.45

GAE
MF/136

16.4

S.2

10.00

RC
CP/558

9.00

S.2

11.15

PORT
IF/585

10.1

S.7

12.20

PORT
IF/585

11.2

S.7

13.25

PSInf
MF/136

12.2

S.1

15.30

RC
CP/558

Sessão14.3

Aud.

16.35

RC
CP/558

Sessão15.3

Aud.

17.45

D.E
DF/308

16.4

531

Pavilhão

9.00

25
/4

/2
0

24

17.45

10.00

RC
CP/558

9.00

S.1

11.15

RC
CP/558

10.1

S.1

14.25

INT
SF/110

13.2

S.1

15.30

INT
SF/110

14.3

S.1

16.35

PSInf
MF/136

15.3

S.1

17.45

PSInf
MF/136

16.4

S.1

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda



ESCO - Escola de Serviços e Comércio do Oeste
P-2560-374 Torres Vedras

Horários 2023/2024
ESCO

Untis 2023
(1)

3.PSI6 Técnico e Prog.Sistemas Inform. - 3º Ano

Disciplinas
Nome Nome completo

ARQ.COMP Arquitetura de Computadores
D.E Desporto Escolar
GAE GAE
ING Inglês
INT Integração
MAT Matemática
PORT Português
PSInf Programação e Sistemas de Informação
RC Redes de Comunicação

22/4/2024 - 26/4/2024   SEFO: Lda


